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São Paulo, 07 de junio de 2010 

OF. PCPA 011/10 

 

AS 
FEDERACIONES AFILIADAS 

 
SRS. PRESIDENTES, 

 

 
PROGRAMA OPEN SUDAMERICANO 2010 

 

Estamos encaminando el programa del CAMPEONATO OPEN SUDAMERICANO 

de Patinaje Artístico - 2010 
 
DATA: 19/8 A 29/08/2010 
 
LOCAL:  ASSUNCION - PARAGUAY 
 
 
 
DÍA 19/8 - CREDENCIAMENTO/CONGRESSO 
 
LAS 12:00 LAS 18:00 H - CREDENCIAMENTO PARA INFANTIL Y CADETE 
 
LAS 20:00 H - CONGRESO DE LOS DIRIGENTES 
 

DÍA 20/8 - EL VIERNES   
 
09:00 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - INFANTIL - MASC       

09:20 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - INFANTIL - FEM 
09:50 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - CADETE - MASC 
10:10 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - CADETE  - FEM                                                       
10:40 - ENTRENAMIENTO PAREJAS DE ALTO - INFANTIL/CADETE – PROG. CORTO  

11:00 - ENTRENAMIENTO COMPULSORIES TEAM - INFANTIL 
11:20 - ENTRENAMIENTO COMPULSORIES TEAM - CADETE  
11:40 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS/INTERVALO 
13:00 - COMPETENCIA FIGURAS - INFANTIL  - MASC      
            COMPETENCIA FIGURAS - INFANTIL - FEM  
15:30 - COMPETENCIA FIGURAS - CADETE  - MASC  
             COMPETENCIA FIGURAS - CADETE  - FEM 

19:30 - COMPETENCIA PAREJAS DE ALTO – INFANTIL/CADETE – PROG. CORTO 
19:50 - COMPETENCIA COMPULSORIES TEAM - INFANTIL/CADETE 
20:30 – APERTURA OFICIAL 
 

DÍA 21/8 - EL SÁBADO 
 

09:00 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - INFANTIL – GRUPO 1 
09:20 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - INFANTIL – GRUPO 2 
09:40 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - CADETE – GRUPO 1 
10:00 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - CADETE – GRUPO 2 
10:20 - ENTRENAMIENTO LIBRE - INFANTIL - MASC/FEM – GRUPO 1 – PROG. CORTO 
10:50 - ENTRENAMIENTO LIBRE - INFANTIL – FEM -  GRUPO 2 – PROG. CORTO 
11:20 - ENTRENAMIENTO LIBRE - CADETE - MASC/FEM - GRUPO1 – PROG. CORTO 

11:50 - ENTRENAMIENTO LIBRE - CADETE – FEM - GRUPO 2 – PROG. CORTO 
12:20 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
14:30 - COMPETENCIA SOLO DANZA - INFANTIL 
16:00 - COMPETENCIA SOLO DANZA - CADETE 
18:00 - ENTRENAMIENTO PAREJAS DE ALTO - INFANTIL/CADETE – PROG. LARGO 
18:20 - ENTRENAMIENTO FREE DANZA TEAM - INFANTIL/CADETE 

18:40 - TÉRMINO DOS ENTRENAMIENTOS 

19:00 – PREMIAÇÕES DE FIGURAS E SOLO DANZA INFANTIL/CADETE 
21:00 - FINAL DAS ATIVIDADES 
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DIA 22/8 – EL DOMINGO  
 

09:00 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - INFANTIL - GRUPO1 
09:20 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - INFANTIL - GRUPO2 
09:40 – ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - CADETE - GRUPO 1 

10:00 – ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - CADETE - GRUPO 2 
10:20 - FIM DOS ENTRENAMIENTOS 
10:30 - COMPETENCIA PAREJAS DE ALTO - INFANTIL/CADETE – PROG. LARGO 
11:30 - COMPETENCIA FREE DANZA TEAM - INFANTIL/CADETE 
12:30 - INTERVALO 
14:00 – COMPETENCIA LIBRE - INFANTIL - MASC/FEM – PROG. CORTO 

15:30 – COMPETENCIA LIBRE – CADETE - MASC/FEM – PROG. CORTO 
17:00 - INTERVALO 
18:00 – COMPETENCIA SOLO FREE DANZA - INFANTIL 
19:40 – PREMIAÇÕES PAREJAS E SOLO FREE DANZA - INFANTIL 
21:00 - FINAL DAS ATIVIDADES  
 

 

DIA 23/8 – EL LUNES  
 
09:00 AS 12:00 CREDENCIAMENTO PARA GRUPOS DEL SHOW, PRECISÃO  Y INLINE 
 
09:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - CADETE - MASC/FEM – GRUPO 1 - PROG. LARGO 
09:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - CADETE – FEM -  GRUPO 2 - PROG. LARGO 
10:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - INFANTIL - MASC /FEM - GRUPO 1 – PROG. LARGO 

10:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - INFANTIL – FEM -  GRUPO 2 - PROG. LARGO  
11:00 – ENTRENAMIENTO INLINE - MASC/FEM – PROG. CORTO 
11:20 – FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
14:00 - COMPETENCIA LIBRE – CADETE – MASC/FEM - PROG. LARGO  
16:00 – COMPETENCIA LIBRE – INFANTIL – MASC/FEM - PROG. LARGO  
18:00 - COMPETENCIA INLINE – MASC/FEM - PROG. CORTO 

18:40 - COMPETENCIA SOLO FREE DANZA - CADETE 

20:00 – PREMIAÇÕES LIBRE E SOLO FREE DANZA CADETE 
21:00 – FINAL DAS ATIVIDADES 
 
DIA 24/8 – EL MARTES 
 
08:00 - ENTRENAMIENTO GRUPOS DE SHOW  (LARGO) 20 MIN  

10:00 - ENTRENAMIENTO INLINE - MASC – PROG. LARGO 
10:20 - ENTRENAMIENTO INLINE - FEM – PROG. LARGO 
10:40 - ENTRENAMIENTO GRUPOS DE SHOW  (MINI) 20 MIN 
12:40 - ENTRENAMIENTO GRUPOS DE PRECISAO 20 MIN 
14:40 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
15:00 - COMPETENCIA INLINE – MASC - PROG. LARGO  
16:40 - COMPETENCIA INLINE – FEM - PROG. LARGO 

17:00 - COMPETENCIA GRUPOS DE SHOW (LARGO) 
19:00 - COMPETENCIA GRUPOS DE PRECISAO 

20:30 - COMPETENCIA GRUPOS DE SHOW (MINI) 
22:30 - FINAL DAS COMPETICIAS E PREMIAÇÕES DEL GRUPOS  
 
16:00 AS 20:00 – CREDENCIAMENTO PARA JUNIOR/SENIOR 

 
DIA 25/8 – EL MIERCOLES 
 
09:00 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - JUNIOR - MASC                                                       
09:30 – ENTRENAMIENTO FIGURAS - JUNIOR - FEM 
10:00 – ENTRENAMIENTO FIGURAS - SENIOR - MASC 
10:30 - ENTRENAMIENTO FIGURAS - SENIOR - FEM                                                      

11:00 - ENTRENAMIENTO PAREJAS DE ALTO - JUNIOR/SENIOR – PROG. CORTO 
11:20 - ENTRENAMIENTO COMPULSORIES TEAM - JUNIOR 
11:40 - ENTRENAMIENTO COMPULSORIES TEAM - SENIOR 
12:00 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - JUNIOR – GRUPO 1 

12:15 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - JUNIOR – GRUPO 2 
12:30 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - SENIOR - MASC/FEM – GRUPO 1 
12:45 - ENTRENAMIENTO SOLO DANZA - SENIOR - FEM – GRUPO 2 

13:00 – FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
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13:30 - COMPETENCIA FIGURAS  JUNIOR - MASC 
14:30 - COMPETENCIA FIGURAS  JUNIOR - FEM 

18:00 - COMPETENCIA FIGURAS  SENIOR - MASC 
18:30 - COMPETENCIA FIGURAS  SENIOR - FEM  
22:00 – FINAL DAS ATIVIDADES 

 
DIA 26/8 – EL JUEVES 
 
09:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR – MASC – PROG. CORTO 
09:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR - FEM - GRUPO1 – PROG. CORTO 
10:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR - FEM - GRUPO 2  - PROG. CORTO 

10:30 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
11:00 - COMPETENCIA SOLO DANZA - SENIOR MASC/FEM 
12:30 - COMPETENCIA SOLO DANZA - JUNIOR 
13:30 - COMPETENCIA PAREJAS DE ALTO – PROG. CORTO 
13:50 - COMPETENCIA COMPULSORIES TEAM JUNIOR/SENIOR 
14:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - SENIOR FEM -  GRUPO 1 – PROG. CORTO 

15:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - SENIOR FEM -  GRUPO 2 – PROG. CORTO 

15:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - SENIOR MASC – PROG. CORTO 
16:00 – FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
16:30 - COMPETENCIA LIBRE - JUNIOR MASC/FEM – PROG. CORTO 
19:00 – PREMIAÇÕES FIGURAS E SOLO DANZA 
20:30 – FINAL DAS ATIVIDADES 
 
DIA 27/8 – EL VIERNES 

 
09:00 - REUNIÃO PARA TÉCNICOS 
 
13:00 - ENTRENAMIENTO FREE DANZA TEAM - JUNIOR/SENIOR 
13:15 - ENTRENAMIENTO PAREJAS DE ALTO -  JUNIOR/SENIOR – PROG. LARGO 
13:30 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - SENIOR - MASC/FEM - GRUPO1 

13:45 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - SENIOR - FEM -  GRUPO 2  

14:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR - FEM – GRUPO 1 – PROG. LARGO 
14:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR - FEM – GRUPO 2 – PROG. LARGO 
15:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - JUNIOR – MASC – PROG. LARGO  
15:30 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
16:00 - COMPETENCIA LIBRE – SENIOR – MASC - PROG. CORTO 
16:30 - COMPETENCIA LIBRE – SENIOR – FEM - PROG. CORTO 

18:00 - FINAL DAS COMPETICOES 
18:30 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - JUNIOR GRUPO 1  
18:45 - ENTRENAMIENTO SOLO FREE DANZA - JUNIOR GRUPO 2 
19:00 - FINAL DAS ATIVIDADES 
 
DIA 28/8 – EL SÁBADO 
 

10:00 - ENTRENAMIENTO LIBRE - SENIOR – MASC – PROG. LARGO 
10:30 - ENTRENAMIENTO LIBRE - SENIOR – FEM – PROG. LARGO 

11:00 - FINAL DOS ENTRENAMIENTOS 
13:00 - COMPETENCIA FREE DANZA TEAM - JUNIOR/SENIOR 
13:15 - COMPETENCIA PAREJAS DE ALTO - JUNIOR/SENIOR – PROG. LARGO 
13:30 - COMPETENCIA LIBRE – JUNIOR – MASC - PROG. LARGO 

14:30 - COMPETENCIA LIBRE – JUNIOR – FEM - PROG. LARGO 
16:30 - COMPETENCIA LIBRE – SENIOR – MASC - PROG. LARGO 
17:30 - INTERVALO 
18:00 - COMPETENCIA LIBRE – SENIOR – FEM - PROG. LARGO 
19:30 - COMPETENCIA SOLO FREE DANZA - JUNIOR 
20:30 - COMPETENCIA SOLO FREE DANZA - SENIOR MASC/FEM 
21:30 - PREMIAÇÕES Y ENCERRAMIENTO DEL CAMPEONATO 

 
DIA 29/8 – EL DOMINGO 
 
RETORNO DE LAS DELEGACIONES 

  
OBSERVACIONES 
 

PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS, EN RAZÓN DEL NÚMERO DE INSCRIPCIONES. 
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LA REUNIÓN PARA TÉCNICOS, SERÁN DISCUTIDOS ASUNTOS DE REGLAMENTO PARA 

LOS PRÓXIMOS AÑOS. 
 
SOLAMENTE SERÁN DISCUTIDAS LAS SUGERENCIAS ENCAMINADAS PARA ESE 
COMITÉ HASTA EL DÍA 10 DE AGOSTO 2010. 
NO SERÁ DISCUTIDO NINGÚN ASUNTO TÉCNICO QUE NO HAYA SIDO HECHO ATRAVÉS 

DE SUGERENCIAS, QUE SERÁ LA PAUTA DE LA REUNIÓN. 
 
LAS SUGERENCIAS PODRÁN SER ENCAMINADAS DE ACUERDO CON A POLITIQUEA DE 
COMUNICACIÓN DE CADA PAÍS MIEMBRO DE LA SULAMERICANA. 
 
LOS PAÍSES DEBEN ENCAMINAR A LO MÁS TRES NOMBRES DE ÁRBITROS PARA QUE 

ACTÚEN EN EL CAMPEONATO. 
 
PODRÁN SER SUSTITUIDOS EN FUNCIÓN SI SU COMPROMISO PARTICULARES, 
TENIENDO EN VISTA EL PERÍODO DEL CAMPEONATO. 

 
PREFERENCIALMENTE, LOS PAISES QUE PUEDAN HACER RODIZIOS DE ÁRBITROS ES 
MUY ATINADO PARA TENEMOS UNA CANTIDAD DE ÁRBITROS MÁS ATUANTES. 

 
EN CUANTO A LOS COSTES DE LOS ÁRBITROS, SIGUEN LAS REGLAS EN VIGOR. 
 

 

Sin más para el momento, 

 

 

Atentamente 
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